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Abstract of EP1 254632 

Blood sampling system comprises a housing (22) having an opening (23) for the tip (8) of a lancet 
(3), a lancet guide (5), and a lancet drive (10) with a multi-lever coupling mechanism- (12) 
consisting of two levers (13, 14) connected to each other via a first pivoting joint (16). One of the 
levers (13) is coupled via a second pivoting joint (17) to the lancet, and the other lever (14) has a 
third pivoting joint (18) on its end facing away from the lancet. The freedom of movement of the 
lancet during the pre-tensioning movement is limited so that the lancet tip does not extend out of 
the opening. The third pivoting joint is fixed on a moving bearing part (20) performing a movement 
against the piercing direction in the housing during the pre-tensioning process and whose 
freedom of movement during the piercing movement is limited against the piercing direction. 
Preferred Features: The freedom of movement of the lancet during the pre-tensioning movement 
is limited by the trigger (26) for the piercing movement 
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(54) Blutentnahmesystem mit Schwenkgelenk 

(57) Blutentnahmesystem zur Entnahme von Blut 
fOr Diagnosezwecke, umfassend ein GehSuse mit einer 
Austritts6ffhung (23) fur die Spitze (8) einer Lanzette (3), 
eine Lanzettenfuhrung (5), einen Lanzettenantrieb (10), 
dereinen Mehrhebel-Kopplungsmechanismus (12) auf- 
weist, der wahrend der Einstichbewegung eine Verbin- 
dung zwischen dem Antriebselement (11) und der Lan- 
zette (3) bildet und zwei Hebel (13,14) einschlieBt, die 
uber ein erstes Schwenkgelenk (16) miteinander ver- 
bunden sind, wobei einer der Hebel (13) an seinem der 
Lanzette (3) zugewandten Ende uber ein zweites 
Schwenkgelenk (17) mit der Lanzette (3) gekoppelt ist 
und der zweite Hebel (14) an seinem von der Lanzette 
(3) abgewandten Ende ein drittes Schwenkgelenk (18) 
aufweist. Der Mehrhebel-Kopplungsmechanismus (12) 
wird wahrend der Einstichbewegung aus einer ersten 
geknickten Position uber eine der maximalen Einstich- 
tiefe entsprechende gestreckte Position in eine zweite 
geknickte Position bewegt wird und wahrend einer 
Spannbewegung von der zweiten geknickten Position 
uber die gestreckte Position in die erste geknickte Po- 
sition bewegt. Die Bewegungsfreiheit der Lanzette (3) 
ist wahrend der Spannbewegung derartig limitiert, daB 
die Lanzettenspitze (8) nicht aus der Austrittsoffnung 
(23) austritt. Das dritte Schwenkgelenk ( 1 8) ist an einem 
beweglichen Lagerteil (20) befestigt, das in dem Gehau- 



se wdhrend des Spannvorgangs eine Bewegung entge- 
gen der Einstichrichtung ausfOhrt und dessen Bewe- 
gungsfreiheit wahrend der Einstichbewegung entgegen 
der Einstichrichtung limitiert ist. 
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Beschreibung 

[0001] Um fOr analytisch-diagnostische Zwecke eine 
geringe Menge Blut aus einem Korperteil (Qblicherweise 
dem Finger oder dem OhrlSppchen) zu entnehmen, 
werden Lanzetten verwendet, die in das entsprechende 
Korperteil gestochen werden. Soweit die Lanzetten zur 
Erzeugung einer Wunde manuell in die Haut gestochen 
werden, ist speziell trainiertes Personal erforderiich. 
Dennoch ist der Einstich mit einem erheblichen 
Schmerz verbunden. 

[0002] Bereits seit langem werden Blutentnahmesy- 
steme verwendet, die aus einem Stechgerat und zuge- 
horigen, fOr das jeweilige Gerdt speziell angepaSten 
Lanzetten bestehen. In einem Gehause des Stechgerd- 
tes ist ein Lanzettenantrieb enthalten, durch den eine 
Lanzette mechanisch in die Haut eingestochen wird. Als 
Antriebselement fOr die Einstichbewegung dient in der 
Regel eine Feder. In der Anfangsphase der Entwickiung 
waren sehr einfache Konstruktionen gebrauchlich, bei 
denen die Lanzette unmittetbar an einem Ende einer in 
einem langlichen Gehause angeordneten Druckfeder 
befestigt war (z.B. US-Patent 4,469,110). 
[0003] Derartige Blutentnahmesysteme wurden je- 
doch den hohen Anforderungen nicht gerecht, die zu er- 
fOllen sind, wenn eine regelmaSige Oberwachung be- 
stimmter analytischer Werte des Blutes erforderiich ist. 
Dies gilt insbesondere fOr Diabetiker, die ihren Blutzuk- 
kerspiegel haufig kontrollieren sollten, um durch An pas- 
sung von Insulininjektionen an den Bedarf (der abhfln- 
gig von der Nahrungsaufhahme, der kdrperiichen Akti- 
vitat etc. stark schwankt) ihren Biutzuckerspiegel mog- 
iichst standig innerhalb bestimmter Sollgrenzen zu hat- 
ten. Durch umfangreiche wissenschafUiche Untersu- 
chungen wurde bewiesen, daQ mrttels einer Intensivthe- 
rapie mit mindestens vier Blutanalysen pro Tag ein dra- 
matischer RQckgang schwerster Spatschdden des 
Diabetes Mellitus (beispielsweise einer Retinopathie mit 
resultierender Erblindung des Patienten) erreicht wer- 
den kann. 

[0004] Eine solche Intensivtherapie setzt jedoch vor- 
aus, daR die Blutentnahme mit einem moglichst gerin- 
gen Schmerz verbunden ist. Es wurden deshalb zahl- 
reiche Blutentnahmesysteme entwickelt, die diesbe- 
zOglich eine Verbesserung bewirken sollten. Beispiele 
dieser Entwickiung sind in den nachfolgend diskutierten 
Druckschriften beschrieben. 

[0005] Bei der in dem US-Patent 4,924,879 beschrie- 
benen Konstruktion wirkt eine Spiral-Antriebsfeder auf 
ein Rad, dessen Drehung mrttels einer Pleuelstange in 
eine Einstich- und RQckfQhrbewegung der Lanzette um- 
gesetzt wird. Der Schmerz soli dadurch vermindert wer- 
den, daft diese Bewegung sehr serine! I abiauft. Die Kon- 
struktion unter Verwendung prazise gefertigter Metall- 
teile ist jedoch aufwendig und relativ voluminos. AuBer- 
dem ist nachteilig, daft die Lanzette beim Spannen des 
Lanzetten antriebs aus der Austrittsoffnung austritt und 
daraus eine Verletzungsgefahr resultiert. 



[0006] In dem US-Patent 4,924,879 ist eine Konstruk- 
tion beschrieben, bei der die erforderliche Verbindung 
zwischen einem (als Blattfeder oder Spiralfeder ausge- 
bildeten) Antriebselement und der Lanzette von zwei 

5 Qber ein Schwenkgelenk miteinander verbundenen He- 
beln gebildet wird. Einer der Hebel ist an seinem der 
Lanzette zugewandten Ende Qber ein zweites 
Schwenkgelenk mit der Lanzette verbunden, wdhrend 
der andere Hebel Qber ein drittes Schwenkgelenk mit 

10 dem Gehause verbunden ist. Die Schwenkachsen alter 
drei Schwenkgelenke laufen parallel. Im gespannten 
Zustand befindet sich der von den beiden Hebeln gebil- 
dete Kniehebel in einer ersten geknickten Position. 
Nach der Betatigung eines Ausldsers wird er unter der 

* 5 Wirkung der Antriebsfederuber eine gestreckte Position 
in eine zweite geknickte Position bewegt, in der sich das 
erste Schwenkgelenk, bezogen auf die Ausgangsposi- 
tion, auf der anderen Seite einer durch den Einstichweg 
der Lanzette und die Achse des zweiten Schwenkge- 

20 lenkes definierten Ebene befindet. Auch bei dieser Kon- 
struktion tritt die Lanzette beim Spannen aus der Aus- 
trittsoffnung aus. 

[0007] Blutentnahmesysteme mit dem in dem US-Pa- 
tent 5,318,584 beschriebenen Lanzettenantrieb werden 

25 in gro&em Umfang verwendet und von den Benutzem 
wegen ihrer unObertrofFenen Schmerzarmut sehr ge- 
schatzt. Kemelement dieses Antriebs ist ein Rotorteil, 
dessen Rotorachse mit der Ldngsachse des langge- 
streckten ("Pencil-f6rmigen")-Gerates Obereinstimmt. 

30 Dieses Rotorteil wird Qber eine koaxiale Spiralfeder an- 
getrieben. Seine Rotationsbewegung wird Qber eine 
Kurvensteuerung in die erforderliche Translationsbewe- 
gung der Lanzette ubertragen. Die Gestaltung der Steu- 
erkurve ermoglicht es, das Gerat zu spannen, ohne daR 

35 die Lanzettenspitze aus dem Gehause austritt. Die Ro- 
tation des Rotorteils um die Langsachse des Gerates 
fQhrt zu einer hohen Vibrationsarmut und stabiiisiert den 
Einstich vorgang. Die Konstruktion besteht jedoch aus 
relativ vielen kompliziert geformten Teilen und ist des- 

40 wegen aufwendig. Eine neuere Version einer Blutent- 
nahmesystem mit einem um die Gerdteldngsachse ro- 
tierenden Rotorteil ist in der EP 1034740 A1 beschrie- 
ben. 

[0008] In der EP 1090584 A2 ist eine wertere Ausge- 
45 staltung des Rotorprinzips beschrieben, bei der ein ver- 
minderter konstruktiver Aulwand durch Verwendung ei- 
nes speziell geformten Antriebsrotors erreicht wird, wo- 
bei die Drehung des Rotors dadurch bewirkt wird, daft 
die Kraft der Antriebsfeder gegen eine entsprechend 
so geformte Druckfiache des Antriebsrotors drQckt Auch 
in diesem Fall wird die Bewegung des Antriebsrotors 
mittels einer Kurvensteuerung in eine entsprechende 
Bewegung der Lanzette umgewandelt. Die Konstruktion 
bedingt eine relativ breite Gehduseform, die von vielen 
55 Benutzem als ungOnstig angesehen wird. 

[0009] Trotz der umfangreichen Entwicklungsarbei- 
ten, die zu den vorstehend erdrterten und zahlreichen 
weiteren Konstruktionen gefOhrt haben, besteht ein gro- 
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ties Interesse an einem Blutentnahmesystem, das die 
teilweise gegeniSufigen Anforderungen 

minimales Schmerzempfinden, 

mSglichst einfache Bedienung, 

kompakte schlanke Bauweise und 

einfache, kostengunstige Konstruktion 

gleichzeitig moglichst weitgehend erfOllt. 
[0010] Ein wesentlicher Fortschritt in dieser Hinsicht 
wird mit einem erfindungsgemSRen Blutentnahmesy- 
stem zur Entnahme von Btut fur Diagnosezwecke er- 
reicht, das ein Gehause mit einer AustrittsOffnungfQr die 
Spitze einer Lanzette, die in dem Gehause entlang ei- 
nem vorbestimmten Einstichweg beweglich ist, eine 
Lanzettenfuhrung, von der die Lanzette auf dem vorbe- 
stimmten Einstichweg gefuhrt wird und einen Lanzet- 
tenantrieb, durch den nach Betatigung eines Auslosers 
eine Bewegung eines Antriebselementes in eine Ein- 
stichbewegung umgesetzt wird, bei der die Lanzette mit 
hoher Geschwindigkeit entlang dem vorbestimmten 
EinstichWeg in Einstichrichtung bewegt wird, bis ihre 
Sprtzfe 4us der AustrittsfifTnung austritt, umfaRt. Der 
Lanzettenarttrieb weist einen Mehrhebel-Kopplungs- 
mechanisrhus auf, der wdhrend der Einstichbewegung 
eine Verbindung zwischen dem Antriebselement und 
der Lanzette bildet untf zwei Hebel einschliedt, die Qber 
ein erstes Schwenkgelenk miteinander verbunden sind. 
Einer der Hebei ist an seinem der Lanzette zugewand- 
ten Ende uber ein zweites Schwenkgelenk mit der Lan- 
zette gekoppelt. Der zweite Hebel weist an seinem von 
der Lanzette abgewandten Ende ein drittes Schwenk- 
gelenk auf. Der Mehrhebel-Kopplungsmechanismus 
wird wdhrend der Einstichbewegung aus einer dem ge- 
spannten Zustand des Lanzettenantriebs entsprechen- 
den erstengeknickten Position Qber eine dermaximalen 
Einstichtiefe entsprechende gestreckte Position in eine 
dem entspannten Zustand des Lanzettenantriebs ent- 
sprechende zweite geknickte Position bewegt. W3h- 
rend einer Spannbewegung wird er von der zweiten ge- 
knickten Position Qber die gestreckte Position in die er- 
ste geknickte Position bewegt. Die Bewegungsfreiheit 
der Lanzette ist wdhrend der Spannbewegung derartig 
iimitiert, daft die Lanzettenspitze nicht aus der Austritts- 
dffnung austritt. Das dritte Schwenkgelenk ist an einem 
beweglichen Lagerteil befestigt, das in dem Gehause 
wdhrend des Spannvorgangs eine Bewegung entgegen 
der Einstichrichtung ausfUhrt und dessen Bewegungs- 
freiheit wdhrend der Einstichbewegung entgegen der 
Einstichrichtung Iimitiert ist. 

[0011] Entgegen der beschriebenen JQngeren Ent- 
wicklung greift die Erfindung auf die in der EP 0458451 
A1 beschriebene Konstruktion zuruck, bei der die Ver- 
bindung zwischen der Antriebsfeder (oder einem ande- 
ren geeigneten Antriebselement) und der Lanzette 



durch zwei Hebel gebildet wird, die (nach Art eines Knie- 
hebels) uber Schwenkachsen miteinander und mit der 
Lanzette verbunden sind. 

[001 2] Der BegrifT "Hebel" bezeichnet im Rahmen der 
5 vorliegenden Erfindung ein Bauelement, das starr ist 
und eine Verbindung zwischen zwei jeweils a Is Schwen- 
klagerausgebiideten Kraft-Angriffspunkten bildet. Die in 
der EP 0458451 A1 dargestellte, zwischen den 
Schwenkachsen stabformige Gestaltung der Hebel ist 
10 nur eine von mehreren Mflglichkeiten. Fur die Realisie- 
njng der Hebel-Bauteile kommen auch andere Formen 
in Betracht, wie noch ndher erlSutert wird. 
[0013] Im Rahmen der Erfindung untertiegen sowohl 
die Lanzette als auch das Lagerteil, an dem das hintere 
15 Ende des Kopplungsmechanismus angelenkt ist, wah- 
rend der unterschiedlichen Bewegungsphasen des 
Lanzettenantriebs unterschiedlichen Bewegungsre- 
striktionen. 

20 - Wdhrend der Spannbewegungsphase ist die Lan- 
zette, vorzugsweise mittels des ohnehin vorhande- 
nen Ausidsers, in Einstichrichtung so Iimitiert, daft 
ihre Spitze nicht aus der Austrittsoffnung des Ge- 
niuses austreten kann. Dadurch wird die Verlet- 

25 zungsgefahr vermieden. Andererseits ist das La- 
gerteil, an dem das dritte Schwenkgelenk befestigt 
ist, nach hinten (also entgegen der Einstichrich- 
tung) beweglich und ermoglicht dadurch die beim 
Spannen erf order! iche Streckung des Kopplungs- 

30 mechanismus. 

Wdhrend der Einstichbewegungsphase ist die Lan- 
zette frei, urn die Einstichbewegung durchfuhren zu 
kOnnen. Die Bewegungsfreiheit des Lagerteils nach 
hinten hingegen ist in dieser Phase zumindest in- 

35 soweit Iimitiert, wie dies erfbrderiich ist, urn das bei 
der Einstichbewegung erforderltche Austreten der 
Lanzettenspitze aus der Austrittsdffnung sicherzu- 
stelien. 

^o [0014] Die praktische Erprobung der Erfindung hat er- 
geben, daB durch diese Kombination von MaBnahmen 
eine Mehmebel-Kopplungsmechanik, die bisher nur in 
anspruchslosen zur einmaligen Verwendung vorgese- 
henen "Einwegsystemen" praktisch verwendet wurde, 

45 in einem hochwertigen Produkt mit sehr positiven Ei- 
genschaften hinsichtlich der vorstehend erlduterten An- 
forderungen eingesetzt werden kann. 
[001 5] Die Erfindung wird nachfolgend anhand von in 
den Figuren dargestellten Ausfuhrungsbeispielen nfiher 

50 erldutert. Die darin beschriebenen Merkmale kOnnen 
einzeln Oder in Kombination verwendet werden, um be- 
vorzugte Ausgestaltungen der Erfindung zu schaffen. 
Es zeigen: 

55 Fig. 1 Eine Lflngsschnitt-Prinzipdarstellung eines er- 
findungsgemSBen Blutentnahmesystems in 
vier unterschiedlichen Bewegungspositionen 
(a) bis (d) des Lanzettenantriebs, 
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Fig. 2 eine Aufsicht auf das Stechgerat eines zur 
praktischen Erprobung der Erfindung verwen- 
deten Blutentnahmesystems, 

Fig. 3 einen Lflngsschnitt durch das in Fig. 2 darge- 
stellte Gerat entlang der Linie A-A, 

Fig. 4 einen Teil-LSngsschnitt durch das in Fig. 2 dar- 
gestellte Gerat entlang der Linie B-B, 

Fig. 5 eine Langsschnitt-Prinzipdarstellung von ei- 
ner alternativen AusfQhrungsform eines erfin- 
dungsgemSRen Blutentnahmesystems in drei 
Bewegungspositionen (a) bis (c), 

Fig . 6 eine Darstellung analog Figur 1 mit einer alter- 
nativen AusfQhrungsform des Lanzettenan- 
triebs. 

[0016] Das Blutentnahmesystem 1 bestehtauseinem 
(in den Figuren 1 und 5 nur partiell dargestellten) Stech- 
gerat 2 und Lanzetten 3. Bei den dargestellten Ausfuh- 
rungsformen ist die Lanzette 3 jeweils auswechselbar 
in einem Lanzettenhalter 4 fixiert, der seinerseits von 
einer LanzettenfOhrung 5 bei der Einstichbewegung der 
Lanzette auf einem vorbestimmten Einstichweg 7 ge- 
fuhrt ist. Die FQhrung der Lanzette 3 auf dem Einstich- 
weg 7 erfolgt hier also indirekt Qber den Lanzettenhalter 
4. Die Erfindung ist jedoch auch in Verbindung mit "di- 
rektgefuhrten" Lanzetten verwendbar, die wahrend der 
^Einstichbewegung lediglich an ihrem von derLanzetten- 
^spttze 8 abgewandten Ende mit dem Lanzettenantrieb 
des Stechgerates gekoppeit sind und unmittelbar (ins- 
besondere durch die sie umgebende Gehausewan- 
dun^) gefuhrt werden. 

[6017] Die Lanzette 3 ist (bei der dargestellten Aus- 
fuhrungsform indirekt Qber den Lanzettenhalter 4) wah- 
rend dbr Einstich- und RGckfuhrbewegung mit einem 
Late efteha'ftfrieb 1 0 gekoppeit der im wesentlichen aus 
eiftem Ahtriebselement 11 und einem KraftObertra- 
gungs-Kopplungsmechanismus besteht, der bei der Er- 
findung ein Mehrhebel-Kopplungsmechanismus 12 ist. 
Der Mehrhebel-Kopplungsmechanismus 12 besteht bei 
der in den Figuren 1 bis 4 dargestellten Ausfuhrungs- 
form aus zwei Hebeln, namlich einem lanzettenseitigen 
Hebel 13 und einem antriebsseitigen Hebel 14, die nach 
Art eines Kniehebels Qber ein erstes Schwenkgelenk 1 6 
schwenkbar miteinander verbunden sind. Der lanzet- 
tenseitige Hebel 13 ist an seinem der Lanzette 3 zuge- 
wandten Ende Qber ein zweites Schwenkgelenk 17 und 
Qber den Lanzettenhalter 4 mit der Lanzette 3 gekop- 
peit. Der antriebsseitige Hebel 14 ist an seinem von der 
Lanzette 3 abgewandten Ende Qber ein drittes 
Schwenkgelenk 18 mit einem Lagerteil 20 verbunden, 
das mittels einer LagerteilfOhrung 21 in dem GehSuse 
22 des Stechgerates 2 derartig beweglich gelagert ist, 
daft es eine Bewegung entgegen der Einstichrichtung 
(d.h. eine Bewegung, die mindestens eine Komponente 
entgegen der Einstichrichtung hat) ausfuhren kann. Die 
Schwenkachsen der Schwenkgelenke 16 bis 18 veriau- 
fen parallel zueinander senkrecht zu der Zeichenebene 
der Figuren. 



[0018] Bei der in Figur 1 dargestellten Ausfuhrungs- 
form wird die erforderliche Limitierung der Bewegungs- 
freiheit der Lanzette 3 durch einen Sperrbolzen 24 be- 
wirkt, der quer zur Einstichsrichtung beweglich ist und 

5 dessen der Lanzette 3 zugewandtes Ende ein Anschla- 
gelement 25 bildet, das den Bewegungsweg der Lan- 
zette 3 wahrend der Spannbewegung des Lanzettenan- 
triebs 10 in Einstichrichtung (indirekt Qber den Lanzet- 
tenhalter 4) begrenzt. Der Sperrbolzen 24 bildet zu- 

10 gleich den AuslGser 26 des Lanzettenantriebs. 

[0019] Die Bewegungsfreiheit des Lagerteils 20 in- 
nertialb der Lagerteilfuhrung 21 ist in Einstichrichtung 
(nach vome) durch einen Anschlag 28 und entgegen der 
Einstichrichtung (nach hinten) elastisch durch eine 

15 Druckfeder 29 limitiert, die sich einerseits gegen das La- 
gerteil 20 und andererseits gegen ein (zumindest ent- 
gegen der Einstichrichtung) gehausefest fixiertes Bau- 
teil 30 abstQtzt. Die Druckfeder 29 steht vorzugsweise 
unter Vorspannung, ubt also auch dann noch eine 

20 Druckkraft aus, wenn sie sich in der Position ihrer ma- 
ximalen Ausdehnung (Bewegungspositionen a, c und d) 
befindet. 

[0020] Die Spannbewegungsphase des Lanzetten- 
antriebs 1 0 beginnt mit einer ersten geknickten Position 

25 a und fuhrt Qber eine gestreckte Position b in eine zweite 
geknickte Position c. Dabei wird mittels eines in Figur 1 
nicht dargestellten Bewegungsmechanismus eine 
Spannkraft F s auf den Mehrhebel-Kopplungsmechanis- 
mus 12 ausgeObt, die grtSRer ist als die entgegengerich- 

30 tete Kraft F A des Antriebselementes 11. Das Antriebs- 
element kann beispielsweise von einer Blattfeder 31 ge- 
bildet werden, die der Ubersichtlichkeit halber nur in Fi- 
gur 1 (a) dargesteilt ist, selbstverstandlich aber in jeder 
Bewegungsphase mit einer Antriebskraft F A gegen den 

35 Mehrhebel-Kopplungsmechanismus druckt 

[0021] Wahrend der Spannbewegungsphase ist die 
Bewegungsfreiheit der Lanzette 3 durch den Anschlag 
25 des Ausldsers 26 in Einstichrichtung begrenzt. Die 
Bewegung von a nach b fuhrt dazu, daB das Lagerteil 

40 20 entgegen der Kraft der Druckfeder 29 in der der Ein- 
stichrichtung entgegengesetzten Richtung verschoben 
wird. Bei der weiteren Bewegung nach c entspannt sich 
die Druckfeder 29 wieder und der Lanzettenantrieb 1 0 
befindet sich am Ende dieser Bewegung im gespannten 

45 Zustand (Bewegungsposition c). 

[0022] Zum Auslttsen der Einstichbewegung wird der 
AusI6ser 26 aus der Bewegungsbahn des Lanzetten- 
halters 4 herausgezogen, so dafi der Lanzettenantrieb, 
angetrieben durch die Antriebskraft F A des Antriebsele- 

50 mentes 11, eine Bewegung von der Position c Qber die 
Position d (maximale Einstichtiefe) und weiter in die 
Ausgangsposition a ausfuhrt. Dabei trittdie Spitze 8 der 
Lanzette 3 aus einer (nur bei den Bewegungspostionen 
c und d dargestellten) Austrittsdffhung 23 aus. Die Aus- 

55 trittsflffnung 23 ist von einer Kontaktfiache 27 umgeben, 
die bei der Benutzung des Gerats gegen das Kdrperteil, 
aus dem Blut entnommen werden soli, gedruckt wird. 
[0023] wahrend der Einstichbewegungsphase sollte 
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sich das Lagerteil 20 in einer definierten Position befin- 
den, urn eine exakt reproduzierbare Einstichtiefe zu ga- 
rantieren. Die Kraft der Druckfeder 29 ist deshalb vor- 
zugsweise so bemessen, daft das Lagerteil 20 minde- 
stens in der Bewegungsposition der maximalen Ein- 
stichtiefe (d in Figur 1) gegen den seine Bewegung in 
Einstichrichtung limitierten Anschlag 28 gedrtlckt wird. 
[0024] Die Figuren 2 bis 4 zeigen konstruktive Einzel- 
heiten eines zur Erprobung der Erfindung verwendeten 
Btutentnahmesystems. Dabei werden die Hebel 13 und 
14 jeweils durch zwei parallel verlaufende Metallstabe 
13a, 14a gebildet. Von diesen ist in Figur 3 jeweils ein 
vorderer zu sehen, der den hinteren abdeckt. Das 
Schwenkgelenk 16 wird durch einen durchgehenden 
Bolzen 33 gebildet, der in entsprechende Bohrungen 
der Stabe 13a, 14a eingreift und zwischen diesen eine 
Ausnehmung 34 eines Spannschiebers 35 durchsetzt. 
Zum Spannen wird der Spannschieber 35 mittels eines 
Betatigungsknopfes 36 nach hinten gezogen, wobei der 
Bolzen 33 Ober eine schrflge Fiache 37 der Ausneh- 
mung 34 gleitet und dadurch (in Figur 3 nach oben) in 
die gespannte Position bewegt wird. Im gespannten Zu- 
stand greift auch hier ein mit dem Ausloser 26 gekop- 
peltes Anschlagelement 25 in ein entsprechendes Ge- 
genstuck 39 des Lanzettenhalters 4 ein (Figur 4) und 
limitiert dadurch die Bewegung der Lanzette 3 in Ein- 
stichrichtung so, daft die Lanzettenspitze 8 wdhrend der 
Sparmbewegungsphase des Lanzettenantriebs 1 0 
*wCHt aus der von der Kontaktflache 27 umgebenen Aus- 
trittsOffnung 23 austreten kann. Der Spannschieber 35 
wird durch eine Flachfeder 40 in die Ausgangsposition 
zurOckgedrtickt. 

(8025] Bei der dargestellten bevorzugten Ausfuh- 
rungsform laftt sich die Einstichtiefe durch Drehen des 
Betatigungsknopfes 36 einstellen. Ein Innengewinde 
des Betatigungsknopfes 36 wirkt mit einem Auftenge- 
winde zusammen, das am Umfang eines Schlittenteils 
42 angebracht ist, welches mit der LagerteilfOhrung 21 
verbunden ist. An der LagerteilfOhrung 21 ist ein nicht 
dargestellter Stift befestigt, der in ein entsprechendes 
Langloch 43 des Lagerteils 20 eingreift und dadurch den 
maximalen Verschiebungsweg des Lagerteils 20 in Ein- 
stichrichtung und entgegen der Einstichrichtung be- 
grenzt. Beim Drehen des Betatigungsknopfes 36 fOhrt 
die Verschiebung der LagerteilfOhrung 21 zu einer ent- 
sprechenden Verschiebung des gesamten Lanzetten- 
antriebs 10 und damit zu einer Anderung der Einstich- 
tiefe. 

[0026] Bei den bisher bekannten Lanzettenantrieben 
bestand nicht die Moglichkeit, die Einstichtiefe dadurch 
zu verstellen, daft man den Kopplungsmechanismus, 
der die Antriebsfeder mit der Lanzette bzw. dem Lan- 
zettenhalter verbindet, insgesamt verschiebt und die 
entsprechende Verstellmechanik an dem von der Aus- 
trittsdffnung abgewandten Ende des Stechgerates vor- 
sieht. Die Einstellung der Einstichtiefe war in der Praxis 
nur dadurch moglich, daft man die Position der vorderen 
Kappe des Stechgerats, an der sich die Kontaktflache 



27 befmdet, in Einstichrichtung einstellbar machte. Dies 
fuhrte zu einer konstruktiv schwer beherrschbaren Kon- 
zentration von Funktionen im vorderen Bereich des 
Stechgerates. 

5 [0027] Bei der erfindungsgemaften Konstruktion be- 
steht hingegen die Moglichkeit, die Funktionen "Halte- 
rung der Lanzette" und "Einstellung der Einstichtiefe" 
raumlich zu trennen sind und unabhangig voneinander 
zu realisieren. Dies schafft Raum fOr zusatzliche vorteil- 

10 hafte Funktionen. Bei der dargestellten Ausfuhrungs- 
form ist beispielsweise im Bereich des Lanzettenhalters 
ein Schieber 45 mit einem Auswerfer 46 vorgesehen, 
der dazu dient, gebrauchte Lanzetten auszuwerfen. Die 
Kontaktflache 27 ist Bestandteil einer klappbaren Kap- 

15 pe 47. 

[0028] Figur 5 zeigt eine alternative Ausfuhrungs- 
fonm, die sich vor allem dadurch von den Figuren 1 bis 
4 unterscheidet, daft der Mehrhebel-Kopplungsmecha- 
nismus 12 drei Hebel aufweist, namlich aufter dem lan- 

20 zettenseitigen Hebel 1 3 und dem antriebsseitigen Hebel 
14 einen Verbindungshebel 50. Zur Kopplung der Hebel 
sind insgesamt funf Schwenkgelenke erforderlich, wo- 
bei statt des einen zur Verbindung der Hebel 13 und 14 
dienenden Schwenkgelenks 16 hier drei Schwenkge- 

25 lenke 51 bis 53 an dem Verbindungshebel vorgesehen 
sind, von denen die Schwenkgelenke 51 und 53 zur Ver- 
bindung mit den Hebeln 13 und 14 dienen und das mitt- 
lere Schwenkgelenk 52 an einem zweiten beweglichen 
Lagerteil 54 befestigt ist, das ebenso wie das Lagerteil 

30 20 beim Spannvorgang entgegen der Einstichrichtung 
beweglich ist. Durch die Verwendung von mehrals zwei 
Hebeln wird bei einer vorgegebenen Lange des Ein- 
stichweges die Auslenkung der Verbindungsgelenke 51 
und 53 zwischen den beiden geknickten Positionen (a) 

35 und (c) reduziert und dadurch eine schlankere Bauform 
des Gehauses moglich. 

[0029] Die Bewegungspositionen (a) bis (c) entspre- 
chen den mit gleichen Buchstaben bezeichneten Bewe- 
gungspositionen der Figur 1. Eine gesonderte Eriaute- 

40 rung ist deshalb nicht erforderlich. Eine konstruktive Be- 
sonderheit besteht darin, daft die Limitierung der Bewe- 
gungsfreiheit des Lagerteils 20 wdhrend der Einstichbe- 
wegung nicht mittels einer elastisch nachgebenden Fe- 
der, sondem mittels eines Anschlagelementes 55 er- 

45 folgt, das in eine entsprechende Ausnehmung 56 des 
Lagerteils 20 eingreift, wenn sich der Lanzettenantrieb 
in der gespannten Bewegungsposition c befindet. Der 
Einstichvorgang wird dann durch Druck auf den Auslo- 
ser 26 ausgeldst, der Ober eine Sperrklinke 57 mit dem 

so Anschlagelement 25 in Verbindung steht, das wahrend 
des Spannvorganges die Bewegungsfreiheit der Lan- 
zette 3 in Einstichrichtung limitiert. 
[0030] Figur 6 zeigt eine weitere AusfQhrungsform ei- 
nes Btutentnahmesystems in einer zu Figur 1 analogen 

55 Darstellung, d.h. ebenso wie bei Figur 1 sind folgende 
Bewegungspositionen dargestellt: 

(a) Lanzettenantrieb 10 entspannt; Mehrhebel- 
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Kopplungsmechanismus 12 in derzweiten geknick- 
ten Position; 

(b) Lanzettenantrieb 10 wflhrend des Spannvor- 
gangs; Mehrhebel-Kopplungsmechanismus 12 in 5 
gestreckter Position; 

(c) Lanzettenantrieb 10 gespannt; Mehrhebel- 
Kopplungsmechanismus in der ersten geknickten 
Position; w 

(d) Lanzettenantrieb 10 in der Einstichbewegung; 
Mehrhebel-Kopplungsmechanismus in der der ma- 
ximalen Einstichtiefe entsprechenden gestreckten 
Position. 15 



stellten Position in die Position gemaB Teilfigur a Ober 
den Zahnkranz 63 rutscht, ohne das Rotorteil 60 zu dre- 
hen. 

[0035] Dieses AusfOhrungsbeispiel verdeutlicht, daft 
die Hebel 13,14 nicht notwendigerweise durch stangen- 
fOrmige Elemente gebildet werden mtissen, sondern 
beispielsweise auch ein rotierendes Teil verwendet wer- 
den kann, das die Eigenschaften eines Hebels im weiter 
oben eriduterten Sinn aufweist. Die in Figur 6 dargestell- 
te AusfOhrungsform eines Mehrhebel-Kopplungsme- 
chanismus 12 ahnelt einem Kurbelantrieb. Er zeichnet 
sich unter anderem dadurch aus, daB bei gegebener 
maximaler Breite des Antriebs eine relativ groBe Ein- 
stichtiefe realisert werden kann. 



[0031] Ubereinstimmende Bauteile sind mit den glei- 
chen Bezugsziffem wie in Figur 1 bezeichnet und wer- 
den nicht nochmals eridutert. 

[0032] Abweichend von den Figuren 1 bis 4 wird der 
antriebsseitige Hebel 14 des Kopplungsmechanismus 
12 nicht von einem stabftirmigen Baueiement, sondem 
von einem Rotorteil 60 gebildet, das um die Schwenk- 
achse 18 drehbar ist. Der Winkelabstand a der 
Schwenkbewegung des von dem Rotorteil 60 gebilde- 
ten zweiten Hebels 14 zwischen dem gespannten Zu- 
stand c und dem gestreckten Zustand b bzw. d betrdgt 
mehr als 90°, im dargesteHten Fall etwa 135°. Auch der 
Winkelabstand p zwischen der gestreckten Position b t 
d und der entspannten Position a ist grflBer als 90°. 
[00&] Das fur die Schwenkbewegung sowohl beim 
Spanheh des Lanzettenantriebs 10 als auch wShrend 
der Einstichbewegung erforderliche Drehmoment muB 
mittels eines fur diesen groBen Schwenkwinkel geeig- 
neten Bauelements aufgebracht werden. Als Antriebs- 
element 11 kann insbesondere eine Drehfeder 61 ver- 
wendet werden, die in Figur 6 hinter dem Rotorteil 60 
angeordnet und deswegen nur in der Teilfigur b gestri- 
chelt dargestellt ist. 

[0034] Zum Spannen eignet sich insbesondere ein in 
Ldngsrichtung des Stechgerates bewegiiches Span- 
nelement 62, das wahrend seiner Bewegung nach hin- 
ten (d.h. entgegen der Einstichrichtung) mit dem an- 
triebsseitigen Hebel 14 so gekoppelt wird, daB das zum 
Spannen erforderliche Drehmoment auf den (von dem 
Rotorteil 60 gebitdeten) Hebel 14 ausgeUbt wird. Bei der 
dargesteHten AusfOhrungsform ist dies dadurch reali- 
siert, daB das Rotorteil 60 auf seiner AuBenseite einen 
Zahnkranz 63 aufweist, in den entsprechende zahnfGr- 
mige Klinken an der Unterseite des verschiebbaren 50 
Spannelementes 62 eingreifen, wenn dieses in der in 
der Teilfigur b mit dem Pfeil 64 bezeichneten Richtung 
nach hinten geschoben wird. Selbstverstflndlich kann 
diese Freilauffunktion auch mit einer anderen fur diesen 
Zweck bekannten Konstruktion verwendet werden. Das 55 
Spannelement 62 ist gegen die Kraft einer nicht darge- 
steHten Feder in Quenichtung so weit beweglich, daB 
es bei der Ruckfuhrung von der in der Teilfigur d darge- 



Patentanspruche 

1. Blutentnahmesystem zur Entnahme von Blut fur 
Diagnosezwecke, umfassend 
ein Gehduse (22) mit einer Austrittsoffnung (23) fur 
die Spitze (8) einer Lanzette (3), die in dem Gehflu- 
se (22) entlang einem vorbestimmten Einstichweg 
(7) beweglich ist, 

eine Lanzettenfuhrung (5), von der die Lanzette (3) 
auf dem vorbestimmten Einstichweg (7) gefuhrt 
wird und 

einen Lanzettenantrieb (10), durch den nach Betd- 
tigung eines Ausldsers (26) eine Bewegung eines 
Antriebselementes (11) in eine Einstichbewegung 
umgesetzt wird, bei der die Lanzette (3) mit hoher 
Geschwindigkeit entlang dem vorbestimmten Ein- 
stichweg (7) in Einstichrichtung bewegt wird, bis ih- 
re Spitze (8) aus der Austrittsoffnung (23) austritt, 
wobei 

der Lanzettenantrieb (10) einen Mehrhebel-Kopp- 
lungsmechanismus (12) aufweist, der wahrend der 
Einstichbewegung eine Verbindung zwischen dem 
Antriebselement (11) und der Lanzette (3) bildet 
und zwei Hebel (13,14) einschlieBt, die Ober ein er- 
stes Schwenkgelenk (16) miteinander verbunden 
sind, 

einer der Hebel (13) Ober ein zweites Schwenkge- 
lenk (17) mit der Lanzette (3) gekoppelt ist und der 
zwette Hebel (14) an seinem von der Lanzette (3) 
abgewandten Ende ein drittes Schwenkgelenk (18) 
aufweist und 

der Mehrhebel-Kopplungsmechanismus (12) w3h- 
rend der Einstichbewegung aus einer ersten ge- 
knickten Position Ober eine der maximalen Einstich- 
tiefe entsprechende gestreckte Position in eine 
zweite geknickte Position bewegt wird und wahrend 
einer Spannbewegung von der zweiten geknickten 
Position Ober die gestreckte Position in die erste ge- 
knickte Position bewegt wird, 
dadurch gekennzeichnet, daB 
die Bewegungsfreiheit der Lanzette (3) wahrend 
der Spannbewegung derartig Itmttiert ist, daB die 
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Lanzettenspitze (8) nicht aus der Austrittsflffnung 
(23) austritt, und 

das dritte Schwenkgelenk (18) an einem bewegli- 
chen Lagerteil (20) befestigt ist, das in dem Gehau- 
se (22) wahrend des Spannvorgangs eine Bewe- 5 
gung entgegen der Einstichrichtung ausfGhrt und 
dessen Bewegungsfreiheit wahrend der Einstich- 
bewegung entgegen der Einstichrichtung limitiert 
ist. 

10 

2. Blutentnahmesystem nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Bewegungsfreiheit der 
Lanzette (3) wahrend der Spannbewegung mittels 
des Auslflsers (26) fur die Einstichbewegung limi- 
tiert ist. 15 

3. Blutentnahmesystem nach einem der Anspruche 1 
Oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Bewe* 
gungsfreiheit der Lanzette (3) durch ein Anschlag- 
element (25) limitiert ist. 20 

4. Blutentnahmesystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Bewegungsfreiheit des Lagerteils (20) wahrend 
der Einstichbewegung mittels eines Anschlagele- 25 
ments (55) limitiert ist. 

5. Blutentnahmesystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 

die Bewegungsfreiheit des Lagerteils (20) wahrend 30 
der Einstichbewegung mittels einer Feder (29) ela- 
stisch limitiert ist. 

6. Blutentnahmesystem nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Feder (29) unter Vor- 35 
spannung steht. 

7. Blutentnahmesystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
der Mehmebel-Kopplungsmechanismus (12) drei *o 
Hebel (13,14,50) aufweist. 

8. Blutentnahmesystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
der Winkelabstand (a) der Schwenkbewegung des 45 
zweiten Hebels (14) zwischen der ersten geknick- 

ten Position und der der maximalen Einstichtiefe 
entsprechenden gestreckten Position mehr als 90° 
betragt. 

50 

9. Blutentnahmesystem nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, dafi das Antriebselement eine 
auf den zweiten Hebel ( 1 4) wirkende Drehfeder (61 ) 
ist. 
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